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PROGRAMACION 42 CURSO EEPP DANZA CONTEMPORANEA

ASIGNATURA: IMPROVISACION

1. OBJETIVOS

1. Conseguir generar movimiento espontaneo adaptandose a una pauta o propuesta de
trabajo individual o colectiva.

2. Desarrollar las posibilidades de movimiento a partir de distintas motivaciones: ideas,
recuerdos, situaciones, textos, imagenes, objetos...

3. Potenciar las posibilidades del cuerpo como instrumento de movimiento: capacidades
fisicas, motores de movimiento, cualidades y calidades, posibilidades del gesto.

4. Explorar la disponibilidad, matices y niveles de energia en relacién al movimientoy a la
expresividad.

5. Desarrollar la concentracidn, la escucha del propio cuerpo, sensaciones y sentido
kinestésico.

6. Investigar la relacién y comunicacién corporal entre los distintos compaferos

7. Adquirir herramientas a través de la improvisacion para la resolucién de
conflictos/situaciones imprevistas que pudieran generarse durante la interpretacion.
Indagar en el trabajo de contact- improvisation.

9. Desarrollar un uso fluido del espacio, de forma individual y grupal.

10. Investigar la relacion del movimiento y el “Tiempo”, musical o no.

11. Potenciar la sensibilidad musical y la riqueza interpretativa generando un didlogo activo
con la musica.

12. Desarrollar el movimiento personal, la propia expresion y la creatividad a través de la
improvisacidn, siendo capaz de transmitir libremente distintas sensaciones, cualidades o
ideas.

13. Alcanzar la composicidn, disefio o creacion coreografica a partir de la improvisacion

14. Aplicar con intencionalidad y fundamento los conceptos trabajados, tanto en las
improvisaciones como en la composicion coreografica.

15. Saber aplicar recursos técnicos adquiridos en otras asignaturas en la improvisaciéon de
forma arménica y personal.

16. Participar activamente en el trabajo de clase, mediante una adecuada implicacion
personal, relacion con el grupo, y presentacion de los materiales necesarios para el
desarrollo del trabajo planteado.

17. Relacionar las distintas situaciones exploradas con referentes de la historia de la Danza

Contempordnea que han desarrollado de forma significativa diferentes ideas y conceptos
en relacion a la Improvisacion en la Danza.



Junta de Andalucia

Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacién Profesional

&

Al P:(ONO PRe,

2. CONTENIDOS

P w NP

10.

Improvisacion individual y en grupo (duo, trio, colectiva, etc.)
Concepto y experimentacion de improvisacidon pautada y Libre improvisacion.
Concepto y participacién en Jam-sessions
Busqueda y desarrollo de la creatividad, la expresion y el movimiento personal a través
de la improvisacién guiada.
Desarrollo del movimiento espontaneo a partir de una pauta determinada por el
profesor/grupo.
Intencionalidad y fundamento en la aplicacién de recursos técnicos adquiridos en otras
asignaturas y de los elementos estudiados (cuerpo, espacio, tiempo y energia)
Trabajo de la capacidad de desinhibicion y adaptacién.
Adquisicién de compromiso e implicacién personal con la clase y grupo: Asistencia regular
y puntual, interés, participacidn activa del alumno.
Adquisiciéon de valores de convivencia: respeto y comunicacion adecuadas en las
relaciones con los demas compafieros y con el profesor/a
Estudio y desarrollo del movimiento y la improvisacién a partir del:
e Cuerpo:
- Motores de movimiento: lugar especifico del cuerpo
- El cuerpo como instrumento
- Movimiento simétrico y asimétrico.
- Capacidades y rangos de movimiento
- Acciones
- Gesto , creacidon de movimiento/composicion a partir del gesto
- Imagenes mentales (ideokinesis)
e El cuerpo y su relacién con otros cuerpos:
- Trabajo con y sin contacto.
- conexiones con otros individuos
- acciones y reacciones; repercusion
- escucha y entendimiento corporal
- Retencidn visual, auditiva y cinestésica de movimientos propios/ajenos
- Relaciones dentro del grupo: liderazgo, etc
- Resolucién de conflictos/situaciones
- Indagacién en Contact-improvisacién.
e Energia:
- Disponibilidad, activacién, gradacion.
- energia en diferentes partes del cuerpo
- energia para distintas acciones
- energia y tonicidad: tensién -distension
- Relacion de la energia con: peso corporal, empuje, resistencia velocidad,
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técnica. Movimiento a partir de Impulsos
Matices, dindmicas cualidades

- fuerte, débil, con ataque, sin ataque, sostenido, latigado, etc
Relacién con expresividad y emociones, con presencia escénica, “estar”
natural, no impostado, etc.

® Relacion con el espacio:

Investigacion del movimiento en espacio interno, individual, parcial,
externo, general...

Cubo Laban

Niveles, planos, ejes, puntos, foco

Formas, disefio espacial. Individual/grupal. Simetria/asimetria.

Flujos de movimiento: Trayectorias, recorridos, movimiento gravitatorio,
espacio y energia, atraccion/repulsion, peso

e Movimiento, tiempo y musicalidad.

Didlogo consciente y activo con el acompafiamiento sonoro (escucha,
analogia, contraste, motivacién/provocacion...)

Experimentacion: tiempo (musical, real, ficticio, narrativo (diferentes tipos
de narracién en relacion al tiempo).

Sensibilidad musical: ritmo, melodia, fraseo, matices,

Expresividad y riqueza interpretativa

® [ntencidn comunicativa:

Expresidon de emociones y sentimientos a través del movimiento
Improvisacién a partir de una idea, recuerdo, texto, poema, imagen
Conexion, escucha y comunicacion del individuo con el grupo/pareja y
elementos externos (publico...)
Valor de la originalidad y la autenticidad en la creacién del movimiento:

- movimientos personales

- libertad de movimiento
Trabajo a partir de laimprovisacidén hacia la composicién: intencion, proceso
creativo, forma y resultado.

- trabajo a partir del concepto de acumulacién, individual y en parejas

- trabajo con concepto de azar (Cunningham)

- trabajo a partir de guidn, pautas, tiempo real, acciones/situaciones,

alternancia de partes fijadas y partes improvisadas, etc..

Creacién propia del alumno/a (pequefio estudio coreografico) e
interpretacién: SOLO/DUO/TRIO

e Experimentacion de la Improvisacién, performance, creacién colectiva o work-in-
progress en un espacio diferente del habitual (calle, patio, museo, jardin, interior del
edificio...). Dia de la Danza Contemporanea, colaboraciones (Ej: Dia del Arte/Dia de los

Museos...), , ...etc.
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3. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

El proceso de evaluacién sera global y continto teniendo en cuenta las actitudes y el uso
de las aptitudes del alumno en relacidn a su trabajo personal y los objetivos alcanzados. Su
finalidad serd la de obtener la informacién necesaria para adecuar el proceso de ensefanza
al progreso real del aprendizaje.

su funcion sera orientadora y formativa, siendo un medio clave para mejorar la
intervenciéon pedagdgica.

Segun los agentes que la realicen serd una autoevaluacién, heteroevaluacion o
coevaluacién, debiendo aplicarse los tres modos para que sea realmente efectiva.

Momentos:
— Evaluacidninicial o de diagndstico (conocimientos previos, aptitudes, caracteristicas

especiales, actitud...).

— Evaluacién continua y formativa (logros en el proceso ensefianza aprendizaje).

~— Evaluacion final (sumativa), al final de cada trimestre, juicio global sobre la
superacion o no de los contenidos, especialmente para aquellos alumnos que debido
a las faltas de asistencia han perdido el derecho a la evaluacion continua.

3.1. CRITERIOS DE EVALUACION

1. Improvisar individualmente y en grupo una variacion libre, a partir de distintos estilos
y ritmos musicales. Este criterio de evaluacién pretende comprobar el desarrollo
creativo, la expresion artistica, la sensibilidad musical del alumno.

Se evaluara:

— La capacidad de abstraccion y concentracion del alumno/a.

~ El estilo creativo y propio del alumno/a.

— Lasensibilidad musical y la riqueza artistica e interpretativa en didlogo con la
musica.

~ La capacidad del alumno de adentrarse en la busqueda de su propio
movimiento libre de lenguajes codificados dancisticos.

— Elinterésy la implicacién del alumno.

2. Improvisar individualmente y en grupo variaciones libres, a partir de distintas pautas
relacionadas con el cuerpo, el espacio, el tiempo y la energia. Con este criterio se

pretende comprobar:
el grado de desarrollo de las capacidades de improvisacién en relacion a los
distintos elementos y conceptos estudiados
~— la capacidad de integrarse en una improvisacién cuando es colectiva.
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3. Realizar un pequeiio estudio coreogrdfico (solo/duo/trio) a partir del desarrollo de

un

concepto o secuencia de movimiento, de un ritmo, de un texto, de un objeto, de

una_musica. Con este criterio se pretende comprobar la creatividad del alumno o

alu

mna, en relacién con su capacidad para desarrollar una propuesta, asi como su

sentido de la forma y de las proporciones.
Se evaluara:

la capacidad creativa en el desarrollo de una propuesta

el sentido de la forma y proporciones

la conciencia y control del movimiento

el desarrollo de su movimiento personal

~ la expresividad,

la musicalidad y ritmo en el movimiento

la utilizacidn del espacio

la capacidad de trabajar con diferentes energias y cualidades de movimiento.
la capacidad de trabajar en equipo

4. Realizar un cuaderno o individual, en el que el alumno recoja sus observaciones,

anotaciones y reflexiones acerca de lo trabajado en la asignatura de
Improvisacion. Con este criterio se pretende comprobar la capacidad de
comprension, analisis y reflexion sobre los conceptos trabajados, visualizaciones
de video de referentes de la danza, asi como las aportaciones personales y la
creatividad del alumno/a.

3.2. CRITERIOS DE CALIFICACION.

Para ca

lificar al alumnado aplicaremos los siguientes porcentajes a los distintos criterios

de evaluacion. Se calificara de 0 a 10 cada uno de ellos y se aplicara el porcentaje, que nos

dara el

peso final del criterio sobre el total.

Criterio 1: 30
Criterio 2: 30
Criterio 3: 30
Criterio 4: 10% (hasta 1 punto)

3.3. INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Observacién directa. Escalas de observacidn y diario de clase: el profesor tomara
notas periddicas de la evolucién del trabajo de cada alumno.

Grabaciones de video: evaluacidn y autoevaluacion

Valoracidn de la puesta en escena de las coreografias trabajadas.

Cuaderno individual, en el que el alumno recoja sus observaciones, anotaciones y
reflexiones acerca de lo trabajado en la asignatura de Improvisacion.

Examenes trimestrales/pruebas especificas (especialmente en el caso de aquel




Junta de Andalucia

Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacién Profesional

&

Al P:(ONO PRe,

alumnado que haya perdido la evaluacién continua.
- Analisis de producciones/trabajos creativos del alumnado (practicos, tedricos).

3.4. CRITERIOS DE PROMOCION.

e Para poder superar la asignatura, debera obtener una calificacién minima de 5.
e Para poder promocionar de curso, el alumno/a debera:
- Superar las asignaturas de Técnicas de Danza Contemporanea y Danza Clasica.
- No obtener calificacidn negativa en mas de 2 asignaturas.

4. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Se promueven una oferta variada de actividades complementarias y extraescolares, con el

objetivo de ampliar y enriquecer la formacién del alumnado, fomentando la convivencia, el

trabajo en equipo, el desarrollo de la creatividad y el acercamiento a la realidad profesional

del mundo de la danza.

Entre estas actividades destacan:

Talleres, clases magistrales, Semana de la Danza con profesionales del ambito de la
danza (coredgrafos, bailarines, pedagogos...).

Participacion en actuaciones propias del Departamento (dia de la Danza
Contemporanea) en festivales (EEPP y Basicas) Concurso coreografico provincial y
Muestra Andaluza de danza a nivel local, autonémico.

Salidas culturales a teatros, museos, exposiciones y otros eventos relacionados con las
artes escénicas.

Proyectos interdisciplinares en colaboracion con otros centros educativos o
conservatorios. (Didacticos..., etc)

Encuentros con profesionales del sector (charlas, coloquios, presentaciones...).

Visitas didacticas a compafiias de danza, ensayos abiertos y centros culturales.
Actividades solidarias o colaborativas con otras instituciones o asociaciones culturales.
Intercambios con otros conservatorios o centros educativos, tanto a nivel nacional
como internacional. (Erasmus, Mobplan)



