ESPECIALIDAD DANZA CONTEMPORANEA CURSO 2023/24

PROGRAMACION 22 CURSO EEPP DANZA CONTEMPORANEA

ASIGNATURA: IMPROVISACION

1. OBJETIVOS

1. Improvisar de forma individual y en grupo (duo, trio, etc.)

2. Desarrollar la creatividad, la busqueda de la expresion y el movimiento
personal a través de la improvisacion guiada.

3. Trabajar la capacidad de desinhibicién y el movimiento espontaneo a partir
de una pauta determinada por el profesor.

4. Resolver situaciones y conflictos gracias a las herramientas y capacidades
adquiridas a través de la improvisacion.

5. Saber aplicar los recursos técnicos adquiridos en otras asignaturas en la
improvisacion.

6. Desarrollar la escucha del propio cuerpo y la escucha grupal.

7. Potenciar las posibilidades del cuerpo como instrumento de movimiento:
capacidades fisicas, motores de movimiento, cualidades..etc

8. Activar y potenciar la disponibilidad a nivel energético asi como sus
matices y gradaciones en relacién al movimiento.

9. Iniciarse en el trabajo de contact.

10.Investigar a nivel individual y grupal los distintos elementos que
conforman el “Espacio”, y su relacién con el cuerpo.

11.Estudiar el movimiento en base a diferentes conceptos relacionados con el
“Tiempo” (musical, real, ficticio, narrativo, ...) .

12. Aplicar los elementos estudiados (cuerpo, espacio, tiempo y energia) con
intencionalidad y fundamento, tanto en las improvisaciones como en la
composicion coreografica..

13. Trabajar la composicion y creacion coreografica (solo/duo) a partir de ideas,
recuerdos, situaciones, textos, imagenes, objetos...

14.Descubrir conceptos relacionados con la Improvisacién como “Jam Session”,
“Performance”, “Contact-Improvisation”, etc.

15.Relacionar las distintas situaciones exploradas con referentes de la historia
de la Danza Contempordnea que han desarrollado de forma significativa
diferentes ideas y conceptos (Doris Humphrey, Merce Cunningham, Steve
Paxton, etc)
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2. CONTENIDOS

—

. Improvisacién individual y en grupo (duo, trio, etc.)
2. Busqueda de la creatividad, la expresion y el movimiento personal a
través de la improvisacion guiada.
3. Desinhibiciéon y movimiento espontaneo a partir de una pauta
determinada por el profesor.
4. Escucha del propio cuerpo y escucha grupal.
5. El cuerpo en relacién con otros cuerpos; trabajo con y sin contacto.
6. El cuerpo como instrumento de movimiento y sus posibilidades.
- Motores de movimiento.
- Cualidades de movimiento
- Capacidades y rangos de movimiento
7. Energia en el movimiento:
- Disponibilidad para el movimiento: observacion, activacion,
gradacion,
- matices y dinamicas.
- relacién con el trabajo a partir de emociones
8. El cuerpo y movimiento en el “Espacio”:
- Espacio interno/parcial o individual/total o general
- Trayectorias, recorridos, niveles, planos, ejes, puntos, foco..
- Kinesfera de Laban (cubo).
- Forma y disefno espacial (individual y grupal).
9. Experimentacion a través del movimiento de diferentes conceptos del
tiempo (real, ficticio, narrativo, musical...).
10.Intencionalidad y fundamento en la aplicacion de recursos técnicos
adquiridos en otras asignaturas y de los elementos estudiados (cuerpo,
espacio, tiempo y energia) con Resolucidén de conflictos y situaciones a
través de la improvisacion..
11.. Trabajo de composicion y creacion coreografica (solo/duo) a partir de
ideas, recuerdos, situaciones, textos, imagenes, objetos...

3. EVALUACION

Momentos:

- Evaluacion inicial o de diagnéstico (conocimientos previos, aptitudes,
caracteristicas especiales, actitud...).

- Evaluacion continua y formativa (logros en el proceso ensefanza
aprendizaje).

- Evaluacién final (sumativa), al final de cada trimestre, juicio global sobre
la superacién o no de los contenidos, especialmente para aquellos
alumnos que debido a las faltas de asistencia han perdido el derecho a
la evaluacién continua.
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3.1. CRITERIOS DE EVALUACION

1. Improvisar individualmente y en grupo una variacion libre, a partir

de distintos estilos y ritmos musicales. Este criterio de evaluacion
pretende comprobar el desarrollo creativo, la expresion artistica, la
sensibilidad musical del alumno.

Se evaluara:
- La capacidad de abstraccion del alumno/a.
- El estilo creativo y propio del alumno/a.
- El interés y la capacidad de concentracion del alumno.
- La capacidad del alumno de adentrarse en la busqueda de su
propio movimiento libre de lenguajes codificados dancisticos.

Improvisar individualmente y en grupo vatriaciones libres, a partir
de distintas pautas relacionadas con el cuerpo, el espacio, el
tiempo y la energia.Con este criterio se pretende comprobar el grado
de desarrollo de las capacidades de improvisacion en relacién a los
distintos elementos y conceptos estudiados, asi como su capacidad de
integrarse en una improvisacion cuando es colectiva.

Realizar un pequeno estudio coreografico (duos) a partir del
desarrollo de un concepto o secuencia de movimiento, de un
ritmo, de un texto, de un objeto, de una musica. Con este criterio
se pretende comprobar la creatividad del alumno o alumna, en relacion
con su capacidad para desarrollar una propuesta, asi como su sentido
de la forma y de las proporciones.

Se evaluara:
- la capacidad creativa
- conciencia y control del movimiento
- la expresividad,
- la musicalidad y ritmo en el movimiento
- la utilizacién del espacio
- la capacidad de trabajar con diferentes energias y cualidades de
movimiento.

Realizar _un fichero individual, en el que el alumno recoja sus
observaciones, anotaciones y reflexiones acerca de lo trabajado
en _la asignatura de Improvisacion. Con este criterio se pretende
comprobar la capacidad de comprension, andlisis y reflexion sobre los
conceptos trabajados, visualizaciones de video de referentes de la
danza, asi como las aportaciones personales y la creatividad del
alumno/a.
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En cuanto a la actitud, se valorara:

La puntualidad y asistencia a clase.

El interés por la asignatura, demostrando una actitud positiva ante las
propuestas de trabajo y un cierto grado de integracién grupal, lo cual
implicitamente implica un esfuerzo fisico y psiquico diario.

El cumplimiento de las normas de clase: se asistira a clase con la
indumentaria requerida para la asignatura, el pelo recogido (no
necesariamente en mono) y sin joyas.

3.2. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Observacion directa. Escalas de observacion y diario de clase: el
profesor tomara notas periédicas de la evolucidon del trabajo de cada
alumno.

Grabaciones de video: evaluacion y autoevaluacion al observar y
comparar con sus propias sensaciones.

Valoracion del Fichero del Alumno.

Examenes trimestrales o pruebas especificas en el caso de los alumnos
que han perdido la evaluacién continua.

Andlisis de producciones y trabajos creativos de los alumnos (practicos y
tedricos)

3.3. CRITERIOS DE CALIFICACION
Se evaluara con los siguientes porcentajes:
- Conciencia y control corporal: 10%
- Conciencia y control espacial: 10%
- Capacidad de resolver conflictos (Improvisar): 20%
- Creatividad, capacidad reflexiva y analitica 20%
- Investigacion de un movimiento propio y personal: 20%
- Expresividad y calidad de movimiento.: 10%
- Sensibilidad musical: 10%

3.4. CRITERIOS DE PROMOCION.
Para poder promocionar el alumno debera al menos:
- Haber asistido al 80% de las clases
- Haber experimentado con la busqueda del propio movimiento

siendo CONSCIENTE de dicha busqueda.



