ENSENANZAS BASICAS
PRUEBA DE ACCESO A 2° CURSO DE SEGUNDO CICLO

Segun lo establecido en el articulo 7 de la “Orden de 7 de Julio de 2009, por la
que se regulan las pruebas de aptitud y acceso a las Ensefanzas Basicas de
las Ensefianzas Elementales de Danza en Andalucia”, se establece que la
estructura y contenido de las pruebas de acceso a cursos distintos de primero
constaran de 2 partes:

PARTE A: REALIZACION DE EJERCICIOS SOBRE CONTENIDOS
DE LAS DISTINTAS MATERIAS ESPECIiFICAS DE DANZA (del

curso anterior al que solicita el acceso)

DANZA CLASICA

BARRA
* Demi-plié en primera, segunda y tercera posicion.
Grand plié en primera, segunda y tercera.
Relevés en primera, segunda y tercera posicion.
Souplesse devant y de cété.
Cambré derriere
Battement tendu iniciacién al trabajo con port de bras
Battement tendu con acentos fuera y dentro
Battement tendu en cloche
Battement tendu pour batterie
Battement tendu doble en croix
* Battement jeté iniciacion al trabajo con port de bras
Batttement jeté pointé en croix
Battement jeté en cloche
Battement jeté con acentos fuera y dentro
Temps lié en avant y en arriére.
Chassé en avant y en arriére.
Battement soutenu en relevé a la seconde.
Rond de jambe a terre con plié
Grand rond de jambe %2 en dehors y en dedans (devant — seconde,
seconde — devant)
* Battement Frappé



Battement frappé simple en croix.
Petit battement frente a la barra
* Retiré devant y derriére en relevé frente a la barra
Développés devant y a la seconde
Battement Fondu en croix con port de bras
Piqués a la seconde y en avant.
Grand battement en croix

SALTOS BARRA
* Temps levésen primera, segunda.
Echappé
Changement
Soubresaut
Preparacion de assemblé

CENTRO
* Démi-plié en primera, segunda y tercera posicién
* Battement tendu
Battement tendu saliendo desde tercera posicion.
Battement tendu con plié al cerrar o al salir
Battement tendu con acentos fuera y dentro
* Battement Jeté
Battement jeté saliendo desde tercera posicién en plié y trabajandolo en
Croix.
Battement jeté con plié al cerrar o al salir
Battement jeté con acentos fuera y dentro
Temps lié en avant y a la seconde.
Chassé en avant y en arriére
Rond de jambe par terre en dehors y en dedans
Posiciones de la escena en face, éfaccé, ecarté y croisé con port de bras
Arabesque cuatro posiciones a terre
Pas de bourrée dessus, dessous en face por dégagé y por cou de pied
Pas de Valse de cote
Pas de Basque en dehors

GIROS CENTRO
* Déboulés por medio giro diagonal.
* Preparacion de pirouette en dehors y en dedans desde tercera posicion
a pie plano.

SALTOS CENTRO
* Soubresauts
« Echappés sautes de quinta a segunda posicion.
 Changements de pieds en quinta posicion
* Glissade a la seconde.




* Chassé sauté en avant.
* Variacion ejercicio coreografico a tempo de Mazurca

DANZA CONTEMPORANEA

TECNICA DE SUELO

Aplicacion del concepto de Relajacion por medio de variaciones dadas.
Desde posicién Estrella o "X” en el suelo a posicion fetal.

Desde posicion “X” trabajo de espirales desde extremidades inferiores
de cubito supino a cubito prono y viceversa.

Trabajo de columna en posicién cuadrupe (4 puntos de apoyo), y de pie.
Redondos de torso delante y lateral y torsiones en “feet togheter”,
piernas estiradas en paralelo delante y segunda posicion.

Swing de piernas.

Caidas desde nivel medio a bajo.

Rodadas en posicion fetal con pies en contacto con el suelo.

Deslizadas laterales desde nivel medio con recuperaciones simples.

TECNICA DE CENTRO

Bajada por redondo de torso hacia el suelo y recuperacion a la vertical,
con demiplié en paralelo y 12 posicion.

Demi plié en paralelo, 1°y 2° posicion y grand plié en 1°y 2°.

Iniciacion al balanceo brazos delante, al lado y detras, sin y con
desplazamientos desde paralelo y 12,

Iniciacion al flat back.

Battement tendu y battement jeté en paralelo (delante y al lado) y desde
12 en cruz, con combinaciones simples de brazos.

TECNICA CON DESPLAZAMIENTOS

Distintas formas de caminar y correr dentro de la técnica de la danza
contemporanea, con distinta ritmica. Combinacién de 3-5 elementos
diferentes( ejemplo: movimiento locomotor, giro, gesto de brazo, caida,
salto).

Combinaciones con integracion de una parte de improvisacion.
Combinaciones simples de saltos: de un pie al mismo, de un pie al otro,
de dos pies a uno, de dos a dos, y de uno a dos.

CRITERIOS DE EVALUACION
Se valorara:

La asimilacion de pasos, su terminologia y combinaciones de los
mMismos.

La colocacién y alineacion del cuerpo

La sujecion del en dehors en los pasos estudiados.

La colocacién del peso del cuerpo sobre una y dos piernas.



- La sensacion de cambios de peso.

- La coordinacién de brazos, manos y mirado.

- La correcta sensacion del salto tanto en el empuje como en la caida.

- El grado de desarrollo de la movilidad articular y la elasticidad muscular.

- La interpretacién natural del alumnado a través de diferentes
sensibilidades musicales.

- El uso del espacio.

- La concentracién y la memorizacién.

DANZA ESPANOLA

1) DANZA CLASICA ESPANOLA (ESCUELA BOLERA):

1.1.- Realizacién de braceos con castafuelas (braceos por dentro y por fuera

con 1y 2 brazos) que podran incluir:
- las siguientes posiciones de brazos: preparacion, 12, 28, 32 y 32 espanola, 42. 52,
62 y 62 espafiola.
- Quiebros a la 22 (sin torsion o requiebro).
- Direcciones del cuerpo respecto a la audiencia.
1.2.- Se realizaran variaciones de escuela bolera que podran incluir los
siguientes pasos (acompafnados de castafuelas):

-Sostenidos laterales y en vuelta.

- Sobresu y Bodorneo.

-Cambio de actitud.

-Vuelta normal y vuelta con destaque.

-Vuelta de vals.

-Pasos vascos.

-Lisada.
1.3.- Se realizara un ejercicio de saltos (con castafiuelas) que podra incluir los
siguientes:

-Saltos en 12, 28y 32

-Cambiamentos bajos.

-Abrir y cerrar (Echappé)
2) FOLKLORE:



2.1.- Se realizara la 1? y 22 sevillana con castaiuelas.

CRITERIOS DE EVALUACION:
Se valorara:
- La asimilacién de la terminologia y combinaciones de los toques de
castafiuelas y pasos de E. Bolera y folklore.
- La colocacién corporal tanto en posiciones estaticas como dinamicas.
- Sonoridad de los toques de castanuelas.
- Coordinacion de pasos con el uso de castafuelas.
- Capacidades técnicas en los pasos de escuela bolera para este nivel.
- Uso del espacio.
- Sentido ritmico.
- Capacidad expresiva.

BAILE FLAMENCO

= Ejercicio de técnica de zapateado a ritmo de Tangos donde se incluiran:
=  Golpes : simples y dobles
= Planta-tacén (pi-co)
= Tacon al aire, planta-tacon (ta-pi-co): iniciacion al encaje.
= Combinaciones entre ellos.

= Realizacién de ejercicios de coordinacion de palmas y pies a ritmo de
Tangos

= Realizacién de variaciones sencillas de braceos con su correspondiente
movimiento de mufecas, marcajes y pasos con desplazamiento a ritmo
de Tangos con el acompafamiento de guitarra.

PARTE B: REALIZACION DE UNA ACTIVIDAD DE CARACTER
EXPRESIVO Y CREATIVO (sera pautado y/o guiado por el

profesorado del centro).

El ejercicio constara de una improvisacion pautada donde al aspirante se le dara
la opcidn de elegir entre diferentes musicas (musicas de caracter clasico, espafol

o flamenco).



